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福祉の職場には、特別養護老人ホームやデイサービスセンター
などの高齢者分野の施設・サービス、居宅介護、就労継続支援、
放課後等デイサービスなどの障がい者・障がい児分野の施設・
サービス、保育所や学童保育、児童養護施設などの児童分野の
施設・サービスなど、いろいろな職場があります。

そのため、職種もいろいろあり、自分にあった仕事を選択でき
ます。多くは未経験・無資格からでもOK。働きながら資格取得
を目指すこともできます。

さまざまな福祉の職場

看護師

介護職員

栄養士

理学療法士

生活相談員

作業療法士

保育士

ホームヘルパー

その他

事務職

ケアマネージャー

福祉の仕事は
チームワークで
行なうんだ！

こんなに
あるんだね

チームワークで
行なうんだ！行なうんだ！ あるんだね

どんなことをするの？

記録や情報共有、
対応の検討などの
会議への参加

利用者さんとの毎日の
コミュニケーション

を行う

一人一人に合わせた
食事、着替え、排泄、
移動のサポート

利用者さんの願いを
叶えるお手伝いや
健康維持のサポート

他にもたくさんの
職場があるよ！

高齢者分野
特別養護老人ホームや

デイサービスセンターなど
居宅介護、就労継続支援、
放課後等デイサービスなど

保育所や学童保育、
児童養護施設など

障がい者・障がい児分野 児童分野職
場

などの高齢者分野の施設・サービス、居宅介護、就労継続支援、

サービス、保育所や学童保育、児童養護施設などの児童分野の
放課後等デイサービスなどの障がい者・障がい児分野の施設・



介護職 全産業

13.5% 13.9 %

厚生労働省「毎月勤労統計調査」厚生労働省「就労条件総合調査」

厚生労働省「雇用動向調査」

介護職

全産業

5.0
時間 101.1

時間有給届

プライベート
の時間も

充実するね！

への取り組み

全産業の
取得率は

58.3％
（令和３年）

全産業の
取得率は

58.3％
（令和３年）

H31 R1 R2 R3

53 %

60 %

近年では、少子高齢化社会を支える重要な仕事として、

職場環境は年々向上しています。

「介護職員の賃金は低い」と聞いたことがあるかも
しれません。確かに、介護の仕事のニーズが高まって
いるなか、一方で産業全体と介護職員の給与を比べる
と少し差があります。

介護職員の賃金が他産業と遜色ない水準となるよう、
国では介護職員の給与水準を引き上げるための
さらに手厚い取り組みが進められています。

足腰への
負担軽減

働きやすい職場環境

介護職員の賃金は年々増加

移乗サポートロボットHug 寝たきりの方でも入浴できる浴槽

座位間の
移動を

サポート

福祉の職場はシフト制が多く、

ICT の導入も進んでいるよ

安心だね！

令和３年度のコロナ禍でも全業種平均以上

の取得率！

平均離職率 全産業との差は

残業は

な

年々減少年々向上

負担軽減身体的
ほとんど、なし！

有給休暇
の取得率 残業残業

負担負担

有給有給

離職離職

休みが取りやすい

職場っていいよね♪

しれません。確かに、介護の仕事のニーズが高まって
いるなか、一方で産業全体と介護職員の給与を比べる

介護職員の賃金が他産業と遜色ない水準となるよう、



私は、指定障がい者支援施設吉野川育成園で利用者さんの生活

支援全般を行っています。入浴や食事の介助をしたり、季節の

行事や外出などの余暇活動を一緒に楽しんだりしています。

就職前までは、施設で働く職員さんはいつも疲れていそう…

と思っていましたが、活き活きとして明るい方が多い！また、

福利厚生が整っていることも就職を決めた理由のひとつです。

生活支援は、毎日同じことの繰り返しではなく、利用者さん

と過ごす時間が増えるたびに、利用者さんのことをより深く

知ることができます。一人ひとりに個性があって、深く関わ

り合えることが楽しいですね！

福祉施設養成校

高等学校

専門学校

小松島西高等学校

鳴門渦潮高等学校

阿波西高等学校

那賀高等学校

池田高等学校辻校

大学
徳島大学歯学部口腔保健学科

鳴門教育大学 幼児教育専修

四国大学短期大学部 人間健康科 · 幼児教育保育科

四国大学 生活科学部

徳島文理大学 人間福祉学部 · 保健福祉学部

徳島文理大学 短期大学部 保育科

※学部名等は変更となる場合があります
専門学校 徳島穴吹カレッジ　　

専門学校 健祥会学園

徳島医療福祉専門学校

養成校
への進学
を応援

社会福祉法人愛育会

指定障がい者支援施設

吉野川育成園

さん

福祉施設で働く職員さんにインタビュー！

松島 一葉

養成校で学ぶことで
自信を持って

働くことができます

どんなお仕事をしていますかQ

就職を決めた理由を教えてくださいQ

仕事でやりがいを感じるのはどんな時ですかQ

人生の生きがいとなる

仕事がしたい！

下記の養成校では、高齢者・障がい者・児童分野で働くための

介護福祉士や保育士などの資格を取得することができます。

詳細は各学校ホームページ等をご覧ください！



徳島県福祉人材センター アイネットでは、
徳島県の委託を受け、福祉現場における人材確保
・育成・定着に向け、関係機関と連携しながら様々
な事業を実施しています。

体験学習として、県内の小・中学校の総合的な
学習の時間などにおいて、福祉施設の協力のもと、
福祉に関する出張授業を行っています。

修学資金貸付制度

将来、県内の福祉施設等で保育士や介護福祉士
として働くため、県内の養成校で資格取得を目
指す学生を応援する 2 つの制度を実施しており
ます。

介護福祉士修学資金等貸付制度

保育士修学資金等貸付制度

一定期間学費の貸付を行います。
徳島県内で業務に従事するなどの条件を
満たすと返還が免除になります。

養成校
への進学
を応援

福祉のお仕事に関心のある方を対象に、県内
の高齢者・障がい者・児童関係の施設での職
場体験を行っています。将来の進路選択を
サポートいたします！

福祉の
職場

を知ろう

職場
体験がおすすめ！

動画で知ろう

「とくしまの福祉の就活 Web 版」では、徳島
県内の高齢・障がい・児童施設の職場の雰囲気、
お仕事の魅力などをお伝えする動画を配信
しています。

福祉の

お仕事

動画で事業所を紹介

エッセンシャルワーカーである福祉分野への期待や社会的価値は高まっています。

福祉の仕事は、今後ますます需要が高まる大切な仕事です。

リフトによる移乗体験

社会にとって必要な福祉のおしごとを知る

見学・体験
インターンシップを!

もっと詳しく知りたい！
福祉に
関する
出張授業

将来の選択の

参考になるね

サポートいたします！

動画で職場の
雰囲気を
見てみよう

興味を持っている仕事や、
やってみたいと思う職種

を知るためには、
実際に体験してみるのが

一番だよ！
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社会福祉法人 徳島県社会福祉協議会
徳島県福祉人材センター アイネット TEL. ０８８-６２５-２０４０ FAX. ０８８-６５６-１１７３

徳島市中昭和町１-２　県立総合福祉センター３階

徳島県福祉人材センターアイネットでは、徳島県の委託を受け、

福祉の職場で働きたい人と、職員を採用したい福祉の職場をつなぐ

「福祉人材無料職業紹介事業」を行っています

求職登録の受付

求人情報の提供

求人登録の受付

求職登録者の斡旋

人材を募集したい福祉の仕事がしたい

働きたい方

登録及び相談・手続きは無料
プライバシーは固く守ります。
就職後もご相談に乗ります。

徳島県福祉人材
センターは、

厚生労働大臣の
認可を得て行う

無料職業紹介所です

希望に添う求人があれば、
面接日の設定、紹介状の発行

などの連絡・調整を行います。

厚生
労働

大臣

認可

福祉のお仕事はアイネットにお任せください

福祉の職場




