
NO 施設名 市町村 受入日程（7/1～9/30） 受入可能時間（予定） 体験内容（予定） 備考

1 白寿会デイサービスセンター 徳島市 平日 9:00～15:00

利用者とのコミュニケーション、レクレーション参加、簡単な介護

の介助

2 介護老人福祉施設　やまもも荘 徳島市 平日 9:30～14:30 施設見学、介護・介助のお仕事体験、意見交換等

3 地域密着型介護老人支援施設　ケアホームミリカ 徳島市 平日 9:30～14:30 施設見学、介護・介助のお仕事体験、意見交換等

4 HARU（障害児通所支援施設） 徳島市 要相談 10:00～15:00 保育全般

5 障害者支援施設　眉山園 徳島市 平日 10:00～16:00 作業体験

6 にこにこ園（児童発達支援センター） 徳島市 平日 10:00～15:00 利用者との面談、モニタリング等の聴きとり、書類作成（PC入力）

7 デイサービスセンター セレブ 徳島市 平日 10:30～14:30

利用者の介護、介助の見学、手助け、利用者の話し相手、利用者の

レクリエーション活動、行事等の支援、その日の介護体験について

意見交換

8 介護付き有料老人ホーム エクセレント徳島 徳島市 9:00～16:00

バイタル、入浴、食事支援、コミュニケーション、レクリエーショ

ン等

9 グループホーム 春日苑 川内 徳島市 いつでも可 9:00～16:00

入居者様とコミュニケーション、レクリエーション補助、各介護業

務見学（プライバシー配慮）

10 えくせれんと国府（デイサービス） 徳島市 いつでも可 9:00～16:00

介護の仕事見学、入居者様とのコミュニケーション、食事の配膳、

レクレーション

直接利用者様に触れての介助

はなく、見学になります

11 エクセレント雅（デイサービス） 徳島市 平日 9:00～16:30

デイサービス職業体験、ご利用者様と職員と共にコミュニケーショ

ンについて体験

12 エクセレント鹿鳴館（デイサービス） 徳島市 日曜日以外可 9:30～16:30

利用者様とのコミュニケーション、レクリエーション補助、介護補

助等

13 エクセレント城南（住居型有料老人ホーム） 徳島市 14:00～16:00 レクレーション（書道・すいか割り・貼り絵他）

14 就労継続支援Ｂ型事業所　ワークアシスト名東 徳島市 平日 8:30～17:30 障害者支援（一緒に仕事をしたり、作業や生活のサポート）

15 ジュニアクラブ蔵本 徳島市 平日 15:00～19:00 利用者とのコミュニケーション、活動準備、活動サポート

16 然フィット（デイサービスセンター） 徳島市 平日 要相談

利用者とのコミュニケーション、運動やコグニサイズへの参加、マ

シントレーニングの補助

17 然クロス（デイサービスセンター） 徳島市 平日 要相談 体操や学習療法の見学、余暇活動の支援など

18 デイサービス然 徳島市 平日 10:00～15:00 利用者との交流（脳トレパズル・体操など）

19 小規模多機能ホーム 四宮邸大雅 徳島市 平日 10:00～16:00 見学、就業体験、職員との交流、振り返り

20 デイサービス 中徳島の家 徳島市 平日 10:00～16:00 見学、就業体験、職員との交流、振り返り

21 住居型有料老人ホーム 大和 徳島市 平日 10:00～16:00 見学、就業体験、職員との交流、振り返り

22 小規模多機能ホーム なごみの家 徳島市 平日 10:00～16:00 見学、就業体験、職員との交流、振り返り

23 リハビリレストラン 空と海 徳島市 平日 10:00～16:00 見学、就業体験、職員との交流、振り返り

24 グループホームあさがお 徳島市 いつでも可 10:00～15:00 事業所の説明・見学、車椅子体験、レクリエーション交流体験など

25 小規模多機能型居宅介護あさがお 徳島市 いつでも可 10:00～15:00 事業所の説明・見学、車椅子体験、レクリエーション交流体験など

26 KAGOYA Resort（短期入所生活介護） 徳島市 いつでも可 10:00～15:00 事業所の説明・見学、車椅子体験、レクリエーション交流体験など

27 KAGOYA LIFE（地域密着型介護老人福祉施設） 徳島市 いつでも可 10:00～15:00 事業所の説明・見学、車椅子体験、レクリエーション交流体験など

28 Tsuda-Machi-Kitchen(通所型高齢デイサービス) 徳島市 月～土 10:00～15:00 介護の体験、利用者様との交流、レクリエーション

29 Tsuda-Machi-KIDS(放課後等デイサービス) 徳島市 火曜日以外の平日 10:00～18:00 療育準備、小学校への送迎、療育

30 Tsuda-Machi-smileKIDS(児童発達支援事業所) 徳島市 平日

9:00～12:00または13:00

～16:00 施設見学、仕事（療育）見学、利用児様との交流、フィードバック

31 Tsuda-Machi-Living(共同生活援助) 徳島市 平日 9:00～17:00 グループホームにて、調理・買い物・掃除・洗濯などの体験

32 Tsuda-Machi-works(就労継続支援B型事業所) 徳島市 平日

9:00～12:00または13:00

～16:00

利用者様の作業の支援（シール貼りやはし袋作成等）、職員の補助

業務体験

33 母子生活支援施設ＴＳＵＢＡＭＥ 徳島市 いつでも可 10:00～13:00 入居者様の病院受診、行政手続き付き添い

34 障害者支援施設　希望の郷 徳島市 ８／１９～８／２２ 10:00～12:00

活動サークル体験（スポーツ・作業）、交流体験（施設生活の映像

視聴ほか）

35 障害児入所施設　未来 徳島市 ８／４～８／８ 14:00～16:00 支援の体験、職員の補助業務体験

36 ワーク＆デイ　ラクリエ 徳島市 ８／２３・９／１４

8/23：利用者とのコミュニケーション、支援体験

9/14：子供の居場所づくりイベントのスタッフ体験

37 医療保護施設　鳴門シーガル病院 鳴門市 平日 10:00～15:00

施設・仕事の様子の見学、作業療法・レクレーションなどの交流体

験、看護・介護のお仕事体験

38 特別養護老人ホーム　鳴優荘 鳴門市 平日 9:00～16:00

見学、レクリエーション等の入居者の方との交流、介護・介助等の

お仕事体験、職員への質問、意見交換会

39 ナチュラルキッズ３rd（放課後等デイサービス） 鳴門市 平日 13:00～17:00 利用児童の支援準備、余暇時間の支援、プログラム見学など

40 特別養護老人ホーム千歳苑 小松島市 平日 9:00～15:00

利用者様の話し相手、昼食の配膳・下膳のお手伝い、レクレーショ

ンへの参加など

41 小松島市社会福祉協議会 小松島市 7/1・8/5・9/2 9:30～12:30 レクリエーションなどの交流体験

高齢者サロンでの活動にな

ります

42 特別養護老人ホーム　阿南荘 阿南市 平日 10:00～16:00

福祉器機・用具体験（車イス、機械浴、移乗用リフト、リフト付車

両、離床センサー等）、食事形態見学、入居者とのふれ合い等々

体験内容は参加者興味や希

望により、変更可能

43 デイセンター カルメン 阿南市 平日 9:30～15:45

利用者様との交流、レクリエーション活動の補助、入浴介助や様々

な介助の見学、機能訓練活動の見学

44 障害者支援施設　淡島学園 阿南市 平日(8/9～8/17は不可） 10:00～15:00

利用者さんと一緒に、清掃・作業・創作活動（モチーフやくす玉作

り等）、スポーツ（フライングディスクやボッチャ等）

45 菊美荘（デイサービスセンター） 吉野川市 平日 9:00～15:30 送迎時の出迎え・見送り、介助や交流、レクリエーション

46 特別養護老人ホーム 美山苑 吉野川市 平日 8:30～17:30 介護周辺業務（シーツ交換・環境整備・一部食事介助等）
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47 えくせれんと鴨島（グループホーム） 吉野川市 平日 10:00～15:30 レク体験、利用者様とのコミュニケーション

48 障がい者支援施設 すみれ園 阿波市 平日 9:30～12:00

施設の概要及び仕事の様子の見学、レクリエーション、掃除等、環

境美化

49 どんぐり（児童発達支援センター） 阿波市 平日 9:30～14:30 療育活動のおしごと体験、自由遊びを一緒に参加する交流体験

50 蓬莱会デイサービスセンター 阿波市 平日 要相談 ご利用者様とのコミュニケーション、介護・介助などの交流　他

51 障害者支援施設ルキーナ・うだつ 美馬市 いつでも可 要相談 施設の概要及び仕事の様子の見学、レクレーションなどの交流体験

52 特別養護老人ホーム　永楽荘 三好市 平日 9:00～16:00

施設概要説明、オリエンテーション、ユニットでの水分準備・食事

準備、レクレーション参加、利用者・職員との交流、記録

53 特別養護老人ホーム　長生園 三好市 いつでも可 9:00～15:00

車イスを押しての移動体験、レクや行事などの交流体験、洗い物・

清掃など

54 特別養護老人ホーム　山城荘 三好市 要相談 9:00～17:00

①介護・介助などのおしごと体験②レクリエーションなどで入所者

の方との交流体験

55 障がい者生活支援センター はくあい 三好市 平日 10:00～15:00 業務説明、事業所見学など

56 すぎのこ（児童発達支援センター） 三好市 いつでも可 10:00～15:00 子どもたちとの交流、職員の支援補助や清掃、施設の見学。

57 特別養護老人ホーム　喜楽苑 勝浦町 平日 10:00～15:00

施設見学、概要説明、車イスの使用の訓練実施、体験、コミュニ

ケーション、レクレーション参加

58 養護老人ホーム　仁寿園 石井町 平日 9:30～14:30 掃除・洗濯、昼食の配膳・見守り・下膳、入所者との交流 7/20（納涼祭）も可。

59 障害者支援施設　有誠園 石井町 平日 10:00～15:00

施設見学、昼食時のお手伝い、利用者様とのコミュニケーション

（日中活動等のお手伝い）

60 特別養護老人ホーム　ねんりん 美波町 平日 9:00～15:00

レクリエーション、車いすの移動介助、高齢者とのコミュニケー

ション等

61 デイサービス　おとひめ 美波町 いつでも可 要相談

62 養護老人ホーム ヒワサ荘 美波町 いつでも可 要相談

63 吉野川育成園（障がい者支援施設） 松茂町 平日 8:30～17:15 利用者とのコミュニケーション

64 グループホーム 春日苑 松茂 松茂町 いつでも可 9:00～16:00

入居様との談笑、介助等の見学、レクリエーションの参加、スタッ

フへの質問時間

65 ナチュラルキッズ（放課後等デイサービス） 松茂町 平日（夏休み期間中） 11:00～17:00

教材の作成、プログラムの見学・参加（運動・SST・工作など）、

振り返りなど

66 特別養護老人ホーム　吉野川荘 北島町 平日 9:30～15:30

見学（施設内・福祉車両）、車椅子体験、利用者様との交流、レク

リエーション等

67 ナチュラルキッズ2nd（放課後等デイサービス） 北島町 平日（お盆期間を除く） 13:00～17:00

子ども達やスタッフとの交流、プログラムの見学（運動・工作・

SST等）、支援グッズの準備、片付け、振り返り

68 介護老人保健施設 敬愛の家 北島町 平日 10:00～16:00 高齢者のとのコミュニケーションなど

69 キッズステーションテレサ（放課後等デイサービス） 藍住町 平日 10:00～16:00 障がい児の支援

70 地域密着型介護老人福祉施設 花どけい 藍住町 日・祝以外 要相談 施設見学、利用者とのお話、食事準備、レクリエーション体験

71 特別養護老人ホーム　穂波園 板野町 平日 9:30～15:30

特養の介護、通所介護の介護体験（車イスを押して移動のお手伝い

やコミュニケーション、レクリエーション参加等）

72 せかんどぷれいす（放課後等デイサービス） 板野町 要相談 14:00～18:30

73 放課後デイ　スカイ 東みよし町 いつでも可 要相談 ２歳から１７歳までの障がい児との交流

74 特別養護老人ホーム　コンフォール貞光 つるぎ町 平日 10:30～15:30 介護・介助などのお仕事体験、レクレーションなどの交流体験

75 特別養護老人ホームケアプラザみま 美馬市 平日 10:30～15:30
食事・排泄・移乗、移動介助の見学（実際の介助現場の見学）、 ホール見守り(ホールにて
利用様の見守り、話などを)、福祉機器の説明（移乗用リフト、スラインディングシート、
特浴槽）


